
国民健康保険ご加入の皆さまに向けたご案内

本事業は、予防・健康づくりに関する啓発による健診受診率向上事業の一環で実施しています。

業務受託先
楽天モバイル株式会社

運営
タウンドクター株式会社

本事業に関する問い合わせ先：050-5581－1789　　受付時間：平日 10 ～ 16 時

福井県健康福祉部
健康医療局健康政策課

ご自宅等（お持ちのPCやスマホから、ZOOM接続ができる任意の場所）

実施場所

ご予約はこちらのWebフォームから受け付けてい
ます。
二次元コードを読み取り、予約へお進みください。

ご予約方法

申し込み
はこちら

普段のお食事内容など、お悩みや関心に
合わせてご相談が可能
1対1の個別相談
1回30分ですきま時間に受けられる

管理栄養士と、ご自宅のPCやスマホから、
オンラインで気軽に相談ができます！

自宅で気軽に！食生活を見直してみませんか？

オンライン栄養相談開催！オンライン栄養相談開催！
相談
無料

管理栄養士
が対応 !

ご予約いただいた後、ご指定のメールアドレス宛に、参加用の ZOOM URL
をお送りいたします。
予約日時になりましたらURLにアクセスいただき、ZOOMに接続ください。
※スマートフォンでご参加の場合は「ZOOMアプリ」、パソコンでご参加の場合は「ミーティング用 Zoom
　クライアント」を事前にダウンロードいただくとスムーズです。
※通信料については、お客様ご負担となります。

実施方法

8時～ 22時（土日祝含）
相談期間は 2025年2月14日まで（予定）※定員がありますので、お早めにご予約ください。

相談受付時間8-22


